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Le marchethon est une course/marche en
faveur des personnes atteintes de
mucoviscidose, maladie génétique

touchant un enfant sur 2’500 et affectant
principalement les voies respiratoires
et le systéeme digestif.

Comment y participer ?

e\/ous choisissez votre parcours de
2 km, 5 km ou 10 km, en courant
ou en marchant

e\/ous encouragez amis et famille
a s'inscrire avec vous

e\/ous ne pouvez pas participer ?
vous avez la possibilité de faire un
don au moyen du QRCode:

EzseE ou via I'IBAN :

e
kEefn: CH28 0900 0000 1002 2178 8

Comment retirer son
dossard ?

eLe jour de la course, sur place,
Stade Pierre de Coubertin a
Lausanne, jusqu’a 30 minutes
avant le départ de la course

Devenez bénévole !

e Nous avons besoin de vous,
inscrivez-vous sur le site :
marchethon.ch/lausanne

Merci d’avance, on compte
sur vous !

Comment s’inscrire ?

¢ Pour les inscriptions individuelles
depuis notre site internet ou via
info@marchethon.ch, pour les deux
cas, jusqu’au mercredi 30 septembre
2026 a midi

e Sur place le samedi 3 octobre 2026
jusqu’a 1 heure avant le départ de
la course choisie (majoration de
CHF 5.- par dossard)

e Pour les groupes, uniquement par
e-mail, a I'avance jusqu’au vendredi
25 septembre 2026

e Co(t de l'inscription : 2 km 15.-,
5 km 25.-, 10 km 35.-

Attention :

Prix et animations :

e T-shirt technique offert a chaque
participant

e Médaille aux 3 premiers de chaque
catégorie

e Animations musicales
e Clown, maquillage, vélos a smoothie

¢ Echauffement en musique, cours de
Yoga, etc.

e Restauration assurée par les Clubs
Services

e VVestiaires et douches a disposition

Les chiens ne sont pas admis sur la piste cendrée. Vous pourrez

participer aux courses, mais sans chronométrage (départ a la sortie du Stade).



Choisissez voire course

Départs 10h00 - 2 km
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Course plaisir

7 ans ou moins 7 ans ou moins 8-13 ans 8-13 ans

Departs 10h30 -5 et 10 km ,.
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Distance: § km Distance: 10 km Course plaisir

Départs 11h15 - 5 km et 10 km
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‘Gargons Dame:
14 - 16 ans

Départ et arrivée : Stade Pierre de Coubertin - Lausanne
Tous les parcours se déroulent le long du lac, a plat.
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Rien ne serait possible sans vous,
coureurs, bénévoles, partenaires, sponsors

Clubs services :
Kiwanis Chailly et Kiwanis Les Morraines,
Lion’s Club de la Venoge, Rotary Club d’/Aubonne

Partenaires et sponsors :

Fondation du Denantou, Fondation de la
Mucoviscidose, Ligue Pulmonaire Vaudoise,
Mucoviscidose Suisse, Fondation Respirer,

SKB Baverel, Piguet Galland, Emil Frey Crissier, Vertex,
BCV, Retraites Populaires, Fonds du sport vaudois,
Hyperson, Texner, Presses centrales, LFM La Radio,
Camandona, Star Ambulances, Devillard, Novotel,

Service des sports et Services Industriels de la
Ville de Lausanne, Urban Training

Aidez-nous a faire de cette

Lile edition

un événement extraordinaire!
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Merci pour voire don!
IBAN CH28 0900 0000 1002 2178 8
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